
RUN AND BIKE NIGHT de SANCOINS
DUATHLON de SANCOINS

Samedi 16 Novembre 2024

ARTICLE 1 : COMITÉ D’ORGANISATION

Le « Run and Bike Night et Duathlon Sancoinnais » sont organisés sur la ville de Sancoins par
l’Association « Culture Tri Trail Run Bike Raid Sancoinnais » en partenariat avec la Ligue 
CVL Triathlon . Ils auront lieu le Samedi  16 Novembre 2024 à Sancoins.

ARTICLE 2 : PARTICIPATION
Pour le Run and Bike Night, l’épreuve est ouverte à toutes et à tous à partir de 8 ans , licencié(e)s et non 
licencié(e)s.
Pour le Duathlon, l’épreuve est ouverte à toutes et à tous à partir de 14 ans , licencié(e)s et non licencié(e)s.

Un lot souvenir est offert à chaque participant.
Participation Financière     : Run and Bike Night
** 8-10 / 11-13 ans / Nouveauté ( 1 enfant 8-10 ans + 1 adulte)
6 Euros par engagement de duo (3+3) (à régler sur place)  
** 14 ans et + 
16 Euros pour le duo (8+8) 
Participation Financière     : Duathlon
** 14 ans et + 
10 Euros
ATTENTION DISPOSITIONS NOUVELLES OBLIGATOIRES
PASS COMPETITION ( 2 Euros FFTri) 

FIS OU QS ET AM OBLIGATOIRE si Non Licencié FFTri )

Le Run and Bike Night Sancoinnais est constitué d’un coureur à pied et d’un vététiste avec relais à volonté 
entre les 2 coéquipiers. Le Duathlon s’effectue seul et enchaîne course à pied, vélo, course à pied.
Le port du casque à coque rigide est obligatoire pour tous les concurrents sur l’intégralité du parcours.
Le port de la frontale est recommandé.

Pour que l’équipe soit classée au Run and Bike Night, la ligne d’arrivée doit être franchie par les 2 
équipiers.
Dans le souci de respecter le cadre naturel du site, il est strictement interdit de jeter tout détritus sur les  
parcours vélo et course à pied. Ce « Run and Bike Night Sancoinnais » se voulant eco-responsable.

ARTICLE 3 : DISTANCES
Le Parcours:
Course à pied et VTT emprunteront au départ, la rue des Naïades, le quai du canal,  puis une partie de
la rue Fernand Duruisseau, la rue du Colonel Guéry et de nouveau la rue des Naïades,  etc...pour les 8 
à 13 ans, parcours de 900m à effectuer 2 fois (8 à 10 ans), 3 fois pour « Nouveauté » et 4 fois (11 à 13 
ans). Pour les 14 ans et +, le trajet débutera rue des Naïades continuera par le canal en direction du 



pont de l’enfer, le canal côté rive « camping car »  puis le pont de Bourges, une partie de la rue 
Fernand Duruisseau, rue Colonel Guéry puis les rue des Naïades, etc... Au total,  un circuit de 3Km à 
répéter 4 fois. L’animation débutera à 18h00 pour les 8-13 ans, « Enfant-Parent » et à 20h30 pour les 
14 ans et + et se terminera à 21h30.
Pour le Duathlon, le parcours sera le même que le Run and Bike Night mais à effectuer 3 fois (1 fois 
CAP, 1 fois Vélo, 1 fois CAP) soit 9Km
Run and Bike Night Transition vélo / course à pied :
Les athlètes gèrent la transition à leur rythme et doivent à chaque boucle respecter la Zone 
«     Ensemble     ».  

ARTICLE 4 : INSCRIPTIONS
La participation est de 6 (3+3) à 16 (8+8) euros selon l’âge et la discipline. (à régler sur place, merci de 
faire l’appoint ).

Les inscriptions se feront :
1- par courrier en remplissant le coupon ci-joint et à renvoyer à :
Florence BAILLY   65 Rue Maurice LUCAS   18600 SANCOINS      0675022421
ou
2- par internet : baillyflorence@orange.fr  / baillyflorence18@orange.fr ou  3- par Facebook , Page Tri Trail 
Run Bike Sancoinnais  en cliquant sur le lien présent sur le site Facebook

ARTICLE 5 : SERVICES GENERAUX
- Ravitaillement des concurrents en milieu de parcours (rue des Naïades) et au début et fin de parcours.
- Responsabilité civile : Couverture par l’assurance de l’Association CTTRBRS 
- Individuelle accident : Les participants doivent être assurés personnellement en responsabilité civile.
Les organisateurs déclinent toutes responsabilités en cas de perte ou de vol de matériel, d’accident, de 
défaillances dûes à une mauvaise condition physique ou non respect des règles d’organisation exposées lors 
du briefing.

ARTICLE 6 : REPORTAGE PHOTOS ET DROIT A  L’IMAGE
Cette manifestation est couverte par le service communication de l’organisateur à des fins
d’exploitation. Ces photos seront diffusées dans la presse locale et sur les supports de communication de 
l’organisateur, ainsi qu’à tous les participants.
En vous inscrivant sur l’épreuve vous accordez le droit d’utiliser votre image à des fins de 
communication autour de l’événement et de les exploiter sans limite de temps.

ARTICLE 7 : PROGRAMME
A partir de  17h30 : Remise des bracelets spécifiques et des dossards , Marché couvert (place beurrière)
17h55 : Briefing général , Rue des Naïades
18h00 : Départ Run and Bike Enfant rue des Naïades pour les 8 -13 ans
18h45 : Collation, récompenses pour les 8-13 ans, Marché couvert (place beurrière)
19h : Départ du Duathlon et Début inscriptions pour les 14 ans et + , Marché couvert (place beurrière)
20h : Remise des récompenses du Duathlon
20h30 : Départ rue des Naïades du Run and Bike Night
21h30 à 22h : Arrivée rue des Naïades 
A partir de 21h45: verre de l’amitié, collation et récompenses,  Marché couvert (place beurrière)

ARTICLE 8 : ACCÈS  Départ et Arrivée
Inscriptions : Marché couvert, Place beurrière
Départ     : rue des Naïades 
Arrivée : rue des Naïades 
Restauration : Sur place, Marché couvert (place beurrière)

ARTICLE 9 : RENSEIGNEMENTS

BAILLY Florence
0675022421
baillyflorence@orange.fr                   Facebook : Tri Trail Run Bike Raid Sancoinnais

mailto:baillyflorence@orange.fr
mailto:baillyflorence@orange.fr
mailto:baillyflorence18@orange.fr


BULLETIN D'INSCRIPTION DUO  «  RUN and BIKE NIGHT SANCOINNAIS  »
Samedi 16 Novembre 2024

Nom 1 : Parcours de :      Km
Nom 2 :

Prénom 1: 
Prénom 2 :

Date de naissance 1: FIS / QS-AM
Date de naissance 2 : FIS / QS-AM

Code postal 1:  Ville 1: 
Code postal 2:  Ville 2: 

Tél. 1: 
Tél. 2 :

Mail 1: 
Mail 2 : 

Club  (Facultatif) : 
Facultatif  N° de licence :    

Je certifie ( le duo, le solo) avoir pris connaissance des articles du règlement et conditions 
d’utilisation de mon mail et m’être acquitté auprès de la FFTri du Pass Competition.
Je m’engage ( le duo, le solo) à m’y conformer. 
J’accepte (le duo, le solo) à titre gracieux, d’être filmé, enregistré et photographié par l’équipe 
organisatrice. Destination des images : grand public, partenaires, promotion du site et des 
épreuves… 

Date : Signature 1 : Signature 2 :

Ce bulletin doit nous parvenir par courrier :
BAILLY Florence
65 Rue Maurice LUCAS
18600 SANCOINS 
mail :  baillyflorence@orange.fr  ou baillyflorence18@orange.fr ou en cliquant sur le lien sur la page 
facebook. 

mailto:baillyflorence18@orange.fr
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