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La méthode de construction

e Le Plan de Développement permet, a partir d'un état des lieux, de formaliser les
objectifs de la ligue, les actions a mettre en place et d'évaluer les moyens
nécessaires pour leur réalisation.

e Le Plan de Développement doit traduire et décliner les politiques sportives de
'Etat, de la Région, de la Fédération et ses partenaires.

e L'écriture du Plan de Développement est un travail participatif et partagé avec
un ensemble d’acteurs de |a Ligue.



Le process de construction du plan de

développement

ETAPE 1 ETAPE 2 ETAPE 3 ETAPE 4 ETAPES
Réunions participatives 22 janvier : ler mars: 15 mars : Mars :
du CA et futurs membres  Définition des axes Travall sur les axes et les Assemblée Générale Présentation a nos
du CA actions concretes de la Ligue pour partenaires
présentation du Plan (Région - FFTRI -
3 janvier : de Développement DRAJES - etc...)
e Tour de table 2025 -2028

e Présentation Projet
Développement 2021 -
2025

e Etat des lieux



Etat des lieux 2021 - 2024

e Nous réalisons dans un premier temps un bilan du projet de Ligue 2021 - 2024, en
tenant compte de la compréhension du role de la Ligue

DOCUMENTS:

e Plan de développement - Ligue Centre-Val de Loire de Triathlon 2021 - 2024

e Diagnostic - Que fait la Ligue ?



https://triathlon-centre.org/wp-content/uploads/2022/09/PROJET-DEV_LIGUE-CVDL-TRIATHLON_V1.pdf
https://drive.google.com/file/d/1DABLvGi7Wejsn8BetAwTHJXd6DnXTzv6/view
https://drive.google.com/file/d/1DABLvGi7Wejsn8BetAwTHJXd6DnXTzv6/view

Les AXES - Projet de Ligue 2025 - 2028

AXES GENERAUX

Structuration et vie de la Ligue

Accessibilité et diversité des pratiques

Accompagnement vers la performance

AXES
TRANSVERSAUX

Capitalisation
des compétences

Amplification de
la communication




AXE 1 - Structuration et vie de la Ligue

La Ligue, son CA et I'ensemble des
commissions (ETR, CRA, ...) sont
structureés et fonctionnels, avec un
projet construit, cohérent et réaliste

Les Comités Départementaux, sont
fonctionnels avec des missions
définies
(cf convention avec la Ligue)

Les Clubs, en les accompagnant Les Organisateurs, en les
dans leurs projets accompagnant dans leurs projets
(ouverture de club, école de (création, développement,
triathlon, professionnalisation, ...) difficultés, outils, ...)




AXE 1- La Ligue

Faire vivre les commissions et
groupes de travail de la Ligue, de
maniere simplifiée
(ETR - CRA - CMR - CA..))

Rechercher, développer et

entretenir les partenariats
Institutionnels et privés

LIGUE
et son CA

Maintenir les axes de
professionnalisation :

Avoir un ou plusieurs
référents par thématique

salariés et prestataires portée par la Ligue



AXE 1 - Les Comités Départementaux

01

Réviser |le convention
Ligue - CODEP

03

Accompagner les territoires :
définir et présenter les roles
et avantages

02 04
Valoriser les initiatives Mettre en place un réseau
des CODEP d'acteurs régionaux -

territoriaux.



AXE 1 - Les Clubs

Optimiser la
commuhnication interne

|dentifier -
diagnostiquer et
accompagner les
clubs en
difficulté ++

Faire monter en
compeétences les
entraineurs et
dirigeants

Renforcer la
visibilité des
actions des clubs




AXE 1 - Les Organisateurs

Mise en place d'outils Identifier un référent
“fonctionnement” “organisateur” par
pour les territoire (en lien

organisateurs avec les CODEP)

Former et
développer les
compeétences des

organisateurs

|dentifier,
prospecter et
démarcher les
organisations non-

2 THEES




AXE 2 - Accessibilité et diversité des pratiques

\
oRGAN\SATloQ\
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Des services aux Des services aux Des services aux Des services aux
pratiquants licenciés clubs organisateurs




AXE 2 - Des services aux pratiquants

Centre de
ressources

Site internet

Réseaux sociaux
“Q\).A

Newsletter
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AXE 2 - Des services aux licenciés

PRATIQUE
SPORTIVE

Permettre la mise en
place d'une offre de
pratique variée

Testing santé

Accompaghement au
projet des clubs

MIXITE

Faciliter 'encadrement
et la formation des
cadres féminines

Communication
spécifique

Mise en avant du label
Mmixité

Incitations financiéeres

PARATRIATHLON

Mise en place
d’épreuves avec le label
accessibilité

Accompagnement au
projet club

FESTIVITE

Mise en place d'un
temps festif et
fédérateur,
permettant de
récompenser les
sportifs, bénévoles,
etc...



AXE 2 - Des services aux clubs

01

Recenser les envies et
possibilités de développement
et les besoins des clubs

03

Développer des services
supplémentaires

02

~édérer les clubs autour de
projets et les inciter a partager
eurs projets et expérience

Accompagner les clubs au
déploiement d'outils proposés




AXE 2 - Des services aux organisateurs

Accompagner les
organisateurs au
Developper des  ggploiement des

: services : .
Recenser les envies et ’ i outils proposes
o oo supplémentaires
possibilités de PP

développement ainsi
gue les besoins




AXE 3 - Accompaghement vers la performance

Transmettre la
continuité vers le

Optimiser le .
P Haut niveau

Continuer les fonctionnement du

stages de CRAN d’Orléans
Accompagner les perfectionnement

projets sportifs sportif
de clubs




AXE 3 - Développer notre base de détection

Faire connaitre le
triathlon grace aux
événements

Impulser des
créations et
développement de

..... ns. . clubs
o Accompagnement a la

création de projets

Implication des jeunes sur :

. Challenge Jeunes UNSS - USEP - Collectivités
e Challenge National Jeunes Autres Ligues

. CTGO

Fédérer autour d'un
systeme de
compeétitions

Développer des
partenariats



AXE 3 - Accompagner les projets sportifs des
clubs

Soutenir les

projets d’horaires
Labelliser les aménagés

structures Ecole (college)
Accompagner la de Triathlon
mise en place

d'un projet sportif
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AXE 3 - Continuer les stages de
perfectionnement sportif

BENJAMINS CADETS
MINIMES JUNIORS

INTER LIGUE
IATE

Offre aux benjamins / Offre aux jeunes de Offre aux jeunes de
minimes de niveau niveau national et niveau national
régional (> 100 points interrégional
CLASS TRI) Compléter leur
Compléter leur pratique club
Permettre de faire pratique club (émulation,
émerger un projet (émulation, spécificité,
spécificité, compétences +)

compétences +)




AXE 3 - Perfectionner le fonctionnement du
CRAN Orleans

Améliorer la qualité des services proposés aux athlétes
e Suivi d'entrainement plus poussé
e Relation avec les clubs des athlétes : plus fonctionnel
e Faciliter 'accompagnement médical et paramédical

Augmenter les compétences : STAFF Technique et Athlétes
e Construction partagé de la planification
e Acquisition de nouvelles compétences (exploitation des données
physio, analyse vidéo, prépa mentale et physique, etc...)




AXE 3 - Transmettre la continuité vers le haut
niveau

GUIDER

Préparer les jeunes a

la sortie du CRAN et

HAMPIONNATS ~~ FRANCE D’AQ
OF .« YES RE ™ \LES DE TRIA
' ¥ |

la suite de leurs

projets




Capitalisation des compétences

ENTRE-VAL DE LOIRE

ARBITRES EDUCATEURS DIRIGEANTS ORGANISATEURS SALARIES



Amplification de la communication

Atteindre une cible
Réflexion et plus large
utilisation de

Accompagnement
Nnouveaux supports

pour les clubs et

organisateurs
Communication

interne et
externe




RSO - Responsabilité Sociétale des

Organisations Sportives

Une gouvernance
responsable et durable

L’épanouissement social et

3 rofessionnel des parties prenantes
Le développement et e P P

I'attractivité des territoires

Le respect et I'implication
Le respect des régles et des des participant(e)s

valeurs éthiques

La protection de
'’environnement



