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Juillet

Novembre Décembre Janvier Février Mars Avril Mai

Stage Minime
avec Ligue FFA
- Romorantin L

Stage CRAN
avec structure
PPF - Orléans

Stage Benjamin
- Minime —
Vendéme

Stage Minime
inter région -
Laval

Stage Cadet —
Junior - CRAN
- Vendome

Stage Benjamin
— Minime -
Vendéme

Stage CRAN -
Gien

Stage CRAN
avec structure
PPF - Paimpol



Le stage Ligue Triathlon - Athlétisme
(Ligue Centre VDL)

e, » Dates:
g 20 au 22 octobre —
Romorantin Lanthenay

» Effectif :

|0 jeunes triathletes

» Stage d’entrainement:
Pour les athletes Minime

OBJECTIF SPORTIF DE CES JEUNES:
- obligation de participation au Challenge National Jeunes,



Le stage de la Toussaint du
tre Régional d’Accession National
(S ira me=2d'Ss ) Dates:

26 octobre au ¢ novembre
- Orleans

-

» Effectif :

8 jeunes

» Stage d’entrainement:

Pour les athletes du CRAN
d’Orléans,

Partage avec athletes
d’autres structures PPF

OBJECTIF SPORTIF DE CES JEUNES:
- obligation de participation au Challenge National Jeunes,
- Résident du Centre Régional d’Accession National,



Le stage de découverte régionale

» Dates:

22 & 23 novembre - Vendome

» Effectif :
25 a 30 jeunes

» Stage d’entrainement :

Ouvert aux benjamin —
minime (saison 2026),
Ayant un class tri 2 minima :
90 pts pour les Bel/Mil
100 pts pour Be2/Mi2

OBJECTIF SPORTIF DE CES JEUNES:
- Animer par la participations aux compétition, et la recherche de résultats
sportifs,




Le stage cohésion natation du
Centre Régional d’Accession National

! » Dates:
2| au 23 novembre - Gien

» Effectif :

8 jeunes

» Stage d’entrainement:

Pour les athletes du CRAN
d’Orléans,

OBJECTIF SPORTIF DE CES JEUNES:
- obligation de participation au Challenge National Jeunes,
- Résident du Centre Régional d’Accession National,



Le stage hivernal zone Centre-Ouest
(Ligue Pays de Loire — Bretagne — Normandie — Centre VDL)

» Dates:

» |5 féevrier au 20 février —
Laval

» Effectif :
» 5 jeunes de la Ligue CVYDL

» Stage d’entrainement:

- Pour les athletes Minime

OBJECTIF SPORTIF DE CES JEUNES:
- obligation de participation au Challenge National Jeunes,




Le stage hivernal : Collectif Cceur de France
- Centre Régional d’Accession National

» Dates:
|6 au 20 février —Vendome

» Effectif :

|6 jeunes

» Stage d’entrainement:

Pour les athletes du CRAN
d’Orléans,

Pour les cadets-juniors du
Collectif Coeur de France

OBJECTIF SPORTIF DE CES JEUNES:
- obligation de participation au Challenge National Jeunes,
- Résident du Centre Régional d’Accession National,



Le stage hivernal du
Collectif Coeur de France

» Dates:
|6 au |7 février (benjamin)
|8 au 20 février (minime)

» Lieu: Vendome
» Effectif: 12 a 16 jeunes

CE D’AQUATHLON

» Stage de perfectionnement Be
- Mi:
Sur selection a l'issu des stages
précédents, compétitions et
class tri,

OBJECTIF SPORTIF DE CES JEUNES:
- Participation au Challenge National Jeunes,
- Projet d’intégration du Centre Régional d’Accession National,



Le stage de printemps du
Centre Régional d’Accession National

» Dates:

20 au 25 avril — Paimpol (en
attente de confirmation)

» Effectif :
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» Stage d’entrainement:

Pour les athletes du CRAN
d’Orléans,

Partagé avec des athletes
d’autres structures PPF,

OBJECTIF SPORTIF DE CES JEUNES:
- obligation de participation au Challenge National Jeunes,
- Résident du Centre Régional d’Accession National,



Les objectifs (dates non validées)

» Challenge Triathlon Grand
Ouest :
01/02 Class Triathlon

22/03 Y4 finale Ch. de Fr.
de duathlon

» Epreuves Nationales
Jeunes:

5/04 Ch. de Fr. de duathlon

24/05 ' finale Ch. de Fr.
de triathlon

7/06 Ch. de Fr. de triathlon
4/07 Ch. de Fr. d’Aquathlon

5/07 Ch. de Fr. des Ligues
de triathlon

24/05 ' finale Ch. de Fr.
de triathlon

21/06 /> finale Ch. de Fr.
d’aquathlon

* ATTENTION : dates et lieux sous réserve de confirmation



