
CHALLENGE TRIATHLON 
GRAND OUEST

Règlement sportif - Saison 2026



PRESENTATION

} Pour la 2nd année les Ligues de la zone Centre Ouest de Triathlon (Bretagne – Normandie – Pays de Loire 
– Centre Val de Loire) mettent en place un Challenge pour les Jeunes sur l’ensemble de ce territoire. Celui 
de la saison sportive 2026 se déroulera sur la période du 1er janvier 2026 au 28 juin 2026. 

} Le CHALLENGE TRIATHLON GRAND OUEST (CTGO) 2026 est constitué de 6 étapes réparties en : 
Class Triathlon, les ¼ de finales de duathlon et triathlon, les ½ finales de duathlon, triathlon et aquathlon. 
Les classements du Challenge sont effectués sur le total de ces résultats. 

} Des classements clubs sont mise en place. Ils sont calculé sur le cumul des résultats individuels réalisé par 
les représentants de chacun des clubs de l’inter région Centre Ouest. Il existe 3 classements clubs distincts, 
et ce fonction du niveau de sa labellisation Ecole de Triathlon. Nous retrouvons un classement Ecole de 
Triathlon ***, un classement Ecole de Triathlon **, et un classement Ecole de Triathlon * et sans étoile. 

} Des classements individuels sont mise en place. Ils sont calculé sur le cumul des résultats individuels réalisé 
sur l’ensemble des manches de la saison. 

} Il est important de rappeler que ce Challenge a pour objectifs de donner des repères de compétitions pour 
les jeunes de catégories benjamin – minime – cadet – junior, et de créer une émulation collective au sein 
des structures du territoire. 

} À noter que si le C.T.G.O. doit connaître un intérêt croissant et que ses étapes sont des rendez-vous 
incontournables pour nos jeunes, c'est grâce aux clubs, à leurs dirigeants et animateurs souvent bénévoles - 
aux parents disciplinés qui jouent bien le jeu et aux organisateurs qui ont compris que le respect de 
l'athlète et la qualité de l'organisation conforme à un cahier des charges rigoureux sont les garants de la 
pérennisation de ce Challenge et de son succès.



} Le Challenge Triathlon Grand Ouest est un challenge organisé sur les territoires des Région 
Bretagne – Normandie – Pays de Loire – Centre Val de Loire 
}Nombre d’épreuves : 6 épreuves
} Types d’épreuves:

}Catégories concernées :
ØLes filles et garçons, licenciés à la F.F TRI, des catégories benjamins à juniors. 
ØLes jeunes licenciés hors zone Centre-Ouest, et les non-licenciés ne sont pas comptabilisés 
dans le classement du Challenge
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Le calendrier
} Celui ci est piloté par les Ligue de l’inter région Centre-Ouest, et ce pour une bonne construction 

d’ensemble (épreuves nationales/ inter régionales / régionales) et charge aux organisateurs de se 
positionner en fonction du calendrier proposé ci-dessous.

} Les épreuves doivent impérativement être séparées de 2 semaines entres 2 manches du circuit. 

Ø Attribution des dates du calendrier : celles-ci sont arrêtées au calendrier au plus tard mi novembre. Dépôt 
des candidatures avant le 30 septembre. 

* Points comptabilisé uniquement pour les épreuves de son territoire d’appartenance.

Date Type épreuve Distances Coef

PDL : 1er mars – Le Mans
BRE : 1er mars – Port Launay

CEN : 8 mars – St Cyr sur Loire
NOR : 8 mars - Yvetot

¼ finale Duathlon * XS + S 0,5

22 mars – Liffré ½ finale Duathlon XS + S avec drafting 1.5

CEN : 2 mai – Suèvres
PDL : 3 mai – Vertou
BRE : 3 mai – Taden

NOR : 10 mai – La Bonneville sur Iton

¼ finale Triathlon * XS + S 0,5

24 mai – Pontivy ½ finale Triathlon XS + S avec drafting 2

Jusqu’au 20 juin Class Triathlon 200 / 400m NAT – 1000 / 1500 / 
3000 CAP

Points class 
tri x 0,5

28 juin – Joué-lès-Tours ½ finale Aquathlon XS + S 1.5
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} Calcul des points individuel :

} Celui-ci est réalisé en fonction du classement de 
chaque épreuve sur un cumul de points 
attribués en fonction de la place. 

} Un coefficient est appliqué fonction du type de 
l’épreuve (cf. calendrier).

} L’attribution des points est définie fonction du 
tableau de droite, 

ATTENTION : 

Ø Les résultats du CLASS TRIATHLON, sont ceux 
enregistré dans la base espace tri, au 15 mars à 
minuit.  Les points du class triathlon réalisé sont 
ceux enregistré dans le barème du classement 
de l’épreuve. 

Clt Pts Clt Pts

1er 100 18 26

2nd 80 19 25

3 65 20 24

4 55 21 23

5 50 22 22

6 46 23 21

7 44 24 20

8 42 25 19

9 40 26 18

10 38 27 17

11 36 28 16

12 34 29 15

13 32 30 14

14 30 31 13

15 29 32 12

16 28 33 11

17 27 34 et + 10
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} Classement clubs (une addition de qualité et de quantité):

} Les points marqués par les clubs à l’issue de chaque compétition correspondent au cumul 
des points  marqués par chacun de leurs athlètes, 

} Les clubs vainqueurs du CTGO 2025 sont ceux qui auront le plus grand nombre de points 
à l’issue du Challenge.



Récompenses
} La remise des récompenses sera effectuée  lors de la dernière manche, où sur un moment 

ultérieure


